
 
 

Catherine RIGAL 

Consultante en psychothérapie 
 

Propose 

 

 

 

 

« PARTAGES DE SOINS ENERGETIQUES » 

 

Samedi 05 avril 2025  

à Salins-les-Bains avec ALTHAIR 
https://althair-salins.com/ 

 

Le soin énergétique vous connaissez déjà :  

vous avez appris avec moi entre 2010 et 2023. Vous avez appris avec 

d’autres, ailleurs.  
 

 

CET ATELIER D’UNE JOURNEE PEUT VOUS INTERESSER ! 
 

D’abord vétérinaire, orientée vers l’homéopathie uniciste, puis formée au 

soin énergétique, à la psychothérapie transpersonnelle et aux constellations 

familiales depuis presque 20 ans, je vous accompagnerai au cours de cette 

journée. 
 

Une journée de pause dans votre vie bien occupée.  
 

Une journée pour découvrir affiner, réviser, approfondir ce que vous savez 

déjà faire. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, vous 

échangerez des soins en sécurité.   
 

 

Un cadeau à se faire ou se faire offrir voire à offrir ! Pourquoi pas.  
 

 

Convivialité et respect de chacun sont les règles d’or. 

« UNE JOURNEE DE PARTAGE DE SOINS ENERGETIQUES » 

 

S’adresse à tous les adultes qui en ressentent l’envie.  
 

Prérequis : avoir déjà expérimenté la pratique du soin énergétique.  
 

Matériel : 

Un tapis de sol, une couverture et un coussin ; une tenue souple et décontractée 

adaptée à la météo du jour.  

Des chaussures fermées permettant de marcher dans la nature si la météo le 

permet.  

Un repas tiré du sac à partager.  

Tarifs et horaires :  

55€ par personne- 100€ pour un couple. pour journée de 10h à 17h 
 

Un chèque de 20€ d’acompte est nécessaire pour valider votre inscription 
 

Renseignements et inscription :  

Catherine RIGAL                                            3 rue de chechigney 

                                                                                   39 600 PORT-LESNEY 

Courriel : c.rigal@yahoo.fr                    Tel : 06 76 12 51 77   

www.catherine-rigal-psy.fr 

……………………………………………… 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
Je soussignée …………………………….. 
Adresse :  
 
Tél portable* :  
 

Courriel *: (en majuscules) : 

Souhaite m’inscrire à la journée « Partage de soins énergétiques »,  
SAMEDI 05 AVRIL 2025 

J’ai pris connaissance des conditions d’organisation.  
Je verse un acompte de 20€  
Perdu en cas de désistement de ma part après le 30 mars2025. 
Intégralement rendu en cas d’annulation de la journée.  

règlement : chèque bancaire joint à ordre de  
Catherine RIGAL - 3 rue de chechigney 39 600 PORT-LESNEY 

Date et signature 
(*) MENTION OBLIGATOIRE afin de vous joindre  

I.P.N.S. – NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE  

mailto:c.rigal@yahoo.fr
http://www.catherine-rigal-psy.fr/

